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Vaig néixer als Balcans. De petita, vaig
estar exposada a molts rituals espiritu-
als a casa de la meva avia que em van
marcar profundament i que continuen
donant forma a la manera com veig el
mén avui dia.

Fa temps que desitjava investigar les
creences antigues i paganes, els contes
popularsii els rituals arrelats en les mito-
logies d’aquesta regié de Romania, Bul-
garia, Grécia, Albania, Serbia, Macedonia,
Bosnia, Kosovo i Montenegro, juntament
amb les cultures gitanes i viatgeres.

M’agradaria centrar la meva recerca a
descobrir les connexions erotiques entre
els éssers humans i 'univers.

En el mén contemporani en qué vivim,
hi ha molta confusié entre Ierotismeii la
pornografia. La correccié politica actual
condemna les practiques erotiques sense
ni tan sols examinar-ne el contingut.

En el passat, per a moltes cultures anti-
gues, la procreacié i la vida mateixa es
basaven en nombroses cerimonies des-
tinades a generar una consciéncia de la
nostra existencia.

Vull remuntar-me als segles IX i X i con-
tinuar explorant aquestes practiques
fins a ’actualitat. A través del redesco-
briment d’aquest passat oblidat, m’agra-
daria oferir una nova interpretacid i un
nou context al public actual.

Per aconseguir-ho, presentaré els rituals
combinant els limits fisics del cos que
dansa i actua amb musica inspirada en
el cant popular i gutural.

Atesa la naturalesa d’alguns d’aquests
materials rituals, pot ser que no sigui
possible representar-los en directe. Aixi
i tot, la meva intencié és presentar-los
mitjancant videos, dibuixos i imatges
d’arxiu.

Marina Abramovié
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Naci en los Balcanes. Cuando era nifia,
estuve expuesta a muchos rituales es-
pirituales en casa de mi abuela que me
marcaron profundamente y aun siguen
dando forma a la manera en que veo el
mundo hoy.

Hace tiempo que tengo interés por inves-
tigar las creencias antiguas y paganas, los
cuentos populares y los ritos arraigados
en las mitologias de esta region de Ruma-
nia, Bulgaria, Grecia, Albania, Serbia, Ma-
cedonia, Bosnia, Kosovo y Montenegro,
junto con las culturas gitanas y viajeras.

Me gustaria centrar mi investigacion en
descubrir conexiones erdticas entre los
seres humanos y el universo.

En el mundo contemporaneo en el que
vivimos, existe mucha confusidén entre el
erotismo y la pornografia. La correccién
politica de hoy condena las practicas eré-
ticas sin siquiera considerar el contenido.

En el pasado, para muchas culturas anti-
guas, la procreacion y la vida misma se
basaban en numerosas ceremonias des-
tinadas a generar una conciencia de nu-
estra existencia.

Quiero remontarme a los siglos IXy X y
seguir explorando estas practicas hasta
la actualidad. Al redescubrir este pasado
olvidado, me gustaria crear una nueva
interpretacion y un nuevo contexto para
el publico de hoy en dia.

Para lograrlo, presentaré los rituales
combinando los limites fisicos del cuer-
po que baila y actiia con musica inspira-
da en el canto folclérico y gutural.

Dada la naturaleza de algunos de estos
materiales rituales, puede que no sea
posible representarlos en vivo. Aun asi,
mi intencidn es presentarlos a través de
videos, dibujos y material de archivo.

Marina Abramovié
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Lerotisme com a retorn.

Hi ha una memoria que el cos conserva
quan la historia ja ’ha oblidat. A Balkan
Erotic Epic, Marina Abramovi¢ convoca
aquesta memoria profunda, subterrania,
que no pertany alaraésindalacarnia
la sang. En el seu gest hi ressona un ba-
tec atavic: Perotisme com a forga primi-
genia, com a llenguatge arcaic que uneix
I’ésser huma amb la terra, amb els déus
i amb la seva propia animalitat.

El cos, aqui, no és simbol ni instru-
ment —és profétic i visionari. Abramo-
vi¢ recupera els rituals dels Balcans,
aquells en que les dones aixecaven el
cos nu al cel per reclamar la pluja, o en
queé els homes s’unien carnalment amb
el camp per fecundar la terra. Escenes
que podrien semblar grotesques als
ulls d’avui, amb una cultura domesti-
cada (potser fins i tot castrada), pero
que revelen una saviesa antiga: el desig
com a energia cosmica, com a forma de
pregaria.

L’artista no proposa una recreacié
folklorica, siné un exorcisme. Despu-
llar-se no per provocar, siné per tornar
al punt on el cos era temple i sacrifici
alhora. Els cossos que presenta Abramo-
vi¢ —nus i lluminosos en la seva bruta-
litat— s6n com reliquies d’un mén que
el progrés ha volgut enterrar sota capes
de pudor i oblit. Tanmateix, ells persis-
teixen i ens recorden que sota la pell del
present encara hi batega una geografia
arrelada al mite.

L’erotisme, en aquest context, no
és una qliesti6é de plaer siné de super-

vivéncia. Es Pacte pel qual la comunitat
assegura la seva continuitat, pero també
el seu vincle amb el misteri. Abramovi¢
converteix aquesta energia en imatge i
cant: una litdrgia on el sexe esdevé un
llenguatge sagrat, una forma de comu-
nicacié amb les forces invisibles. L’artis-
ta rescata la part més silenciada de la
cultura balcanica (i de la humanitat) per
recordar-nos que Pésser huma només és
complet quan accepta la seva part sal-
vatge.

Les seves imatges no sén obscenes:
soén oraculars. L’obscenitat neix de la se-
paracio, del tabu, de la distancia entre el
cos i ’esperit. Abramovi¢ desfa aquesta
fractura. Ens mostra que allo que ano-
menem “salvatge” és, potser, la part
més licida del nostre ésser: la que sap
escoltar el batec de la terra, la que re-
coneix en Porgasme una forma d’ofrena
i en el crit una forma d’oracié.

Balkan Erotic Epic és, doncs, un re-
torn. Un descens a les arrels tel-ltriques
de la cultura, ala zona on la sacralitati la
carnalitat s’abracen. Abramovi¢, sacer-
dotessa contemporania, ens convida a
travessar la vergonya i el judici per re-
trobar Porigen; el cos esdevé paisatge,
el crit es transforma en ritu i ’erotisme
—despullat de tot artifici i escoltant els
ecos del passat— és Ptltim pont entre
el que és humaii el que és divi.

Victor Garcia de Gomar
Director artistic Gran Teatre del Liceu
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El erotismo como retorno.

Existe una memoria que el cuerpo con-
serva cuando la historia ya la ha olvida-
do. En Balkan Erotic Epic, Marina Abra-
movié¢ convoca esta memoria profunda,
subterranea, que no pertenece a la ra-
zon, sino a la carne y a la sangre. En su
gesto resuena el latido de lo atavico: el
erotismo como fuerza primigenia, como
lenguaje arcaico que une al ser humano
con latierra, con los dioses y con su pro-
pia animalidad.

El cuerpo aqui no es simbolo ni ins-
trumento —es profético y visionario.
Abramovié recupera los rituales de los
Balcanes, aquellos en los que las muje-
res levantaban su cuerpo desnudo hacia
el cielo para reclamar lluvia, o en los que
los hombres se unian carnalmente con
el campo para fecundar la tierra. Esce-
nas que podrian parecer grotescas a los
ojos de hoy, con una cultura domesticada
(quizas incluso castrada), pero que reve-
lan una sabiduria antigua: el deseo como
energia cdsmica, como forma de oracion.

La artista no propone una recreacién
folcldrica, sino un exorcismo. Desnudar-
se no para provocar, sino para volver al
punto en el que el cuerpo era templo
y sacrificio a la vez. Los cuerpos que
presenta Abramovi¢ —desnudos y lu-
minosos en su brutalidad— son como
reliquias de un mundo que el progreso
ha querido enterrar bajo capas de hedor
y olvido. Y, sin embargo, ellos persisten,
recordandonos que bajo la piel del pre-
sente todavia late una geografia arrai-
gada al mito.

El erotismo, en ese contexto, no es
una cuestidn de placer, sino de super-

vivencia. Es el acto por el que la co-
munidad asegura su continuidad, pero
también su vinculo con el misterio. Abra-
movic¢ convierte esta energia en imagen
y canto: una liturgia donde el sexo se
convierte en lenguaje sagrado, una for-
ma de comunicacidn con las fuerzas in-
visibles. La artista rescata la parte mas
silenciada de la cultura balcanica (y de
la humanidad) para recordarnos que el
ser humano solo esta completo cuando
acepta su parte salvaje.

Sus imagenes no son obscenas: son
oraculares. La obscenidad nace de la se-
paracion, del tabu, de la distancia entre
el cuerpoy el espiritu. Abramovi¢ desha-
ce esta fractura. Nos muestra que aque-
llo que llamamos “salvaje” es, quiza, la
parte mas ltcida de nuestro ser: la que
sabe escuchar el latido de la tierra, la
que reconoce en el orgasmo una forma
de ofrenda y en el grito una forma de
oracion.

Balkan Erotic Epic es, pues, un re-
torno. Un descenso hacia las raices
teldricas de la cultura, en la zona donde
lo sagrado y lo carnal se abrazan. Abra-
movi¢, sacerdotisa contemporanea, nos
invita a atravesar la vergiienzay el juicio
para reencontrar el origen; el cuerpo se
convierte en paisaje, el grito se trans-
forma en rito y el erotismo —desnudo
de todo artificio y escuchando los ecos
del pasado— es el dltimo puente entre
lo humano y lo divino.

Victor Garcia de Gomar
Director artistico Gran Teatre del Liceu
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Intro

Benvingut/da a l'espai social. Aquesta és la teva porta d’entrada al mén de Balkan
Erotic Epic (Epopeia erdtica balcanica). Comenca una obertura en viu: un grup
de musics que toquen una barreja d’instruments de vent metall i instruments
tradicionals dels Balcans es mouen per P'espai. T’inviten al mén de la performan-
ce, guiats per Maria Stamenkovi¢ Herranz (MSH) en el paper de Danica, estricta
mare comunista de Marina Abramovi¢. Segueix-los.

Bienvenido/a al espacio social. Esta es tu puerta de entrada al mundo de Balkan
Erotic Epic (Epopeya erdtica balcénica). Comienza una obertura en vivo: un grupo
de musicos que tocan una mezcla de instrumentos de viento metal e instrumen-
tos tradicionales de los Balcanes se mueven por el espacio. Te invitan al mundo
de la performance, guiados por Maria Stamenkovi¢ Herranz (MSH) en el papel de
Danica, la estricta madre comunista de Marina Abramovic. Siguelos.

1. Tito

22

Ets testimoni del lament flinebre per Josip Broz Tito, el lider de la lugoslavia
comunista que va dirigir la resisténcia partisana contra els nazis durant la Segona
Guerra Mundial i després va governar com a president durant trenta-cinc anys.

La cantant Svetlana Spaji¢ apareix amb un vestit monumental, adequat per a
un funeral d’Estat, interpretant el lament sense interrupcié durant quatre hores.
De tant en tant se li afegeixen figures vestides com Jovanka Broz, la vidua de Tito.
També cal destacar Danica Abramovié, mare de Marina, exdirectora del Museu
d’Art i la Revolucié de Belgrad i personificacié del conservadorisme rigid, que
deixa un ram de flors i saluda Tito. Les planyidores contractades els emmarquen,
colpejant-se el pit ritmicament, inspirant-se en la tradicié balcanica de la narikace:
dones a qui se’ls paga per anar a un funeral i expressar el seu dolor de manera
exagerada. Aprens que aqui la mort no se’n va en silenci.

Eres testigo del lamento flinebre por Josip Broz Tito, el lider de la Yugoslavia
comunista que dirigid la resistencia partisana contra los nazis en la Segunda
Guerra Mundial y luego goberné como presidente durante treinta y cinco afios.

La cantante Svetlana Spaji¢ aparece con un vestido monumental, apropiado
para un funeral de Estado, interpretando el lamento ininterrumpidamente durante
cuatro horas. De vez en cuando se le unen figuras vestidas como Jovanka Broz,
la viuda de Tito. También cabe destacar a Danica Abramovi¢, madre de Marina,
exdirectora del Museo de Arte y la Revolucidn de Belgrado y la personificacion
del conservadurismo rigido, que deposita un ramo de flores y saluda a Tito. Las
plafiideras contratadas los enmarcan, golpeandose el pecho ritmicamente, ins-
pirandose en la tradicién balcanica de la narikace: mujeres a las que se las paga
para ir a un funeral y expresar su dolor de forma exagerada. Aprendes que aquf
la muerte no se va en silencio.
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2. Dansa del ganivet

De sobte, et trobes davant d’una parella d’artistes amb vestits brillants que re-
presenten una dansa tradicional balcanica amb ganivets. Les ballarines sén verges
jurades balcaniques o burrnesha: dones que juren viure una vida de castedat i
assumir el paper d’home dins la seva familia. Es practica al nord d’Albania, Koso-
vo i Montenegro, i en el passat, convertir-se en burrnesha permetia a les dones
gaudir dels privilegis d’'un home en la societat balcanica: actuar com a cap de
familia, vestir-se com els homes, assumir feines tradicionalment obertes només
als homes i moure’s amb més llibertat en situacions socials. Perd algunes dones
es convertien en burrnesha per una altra necessitat: assumir el paper d’'un home
a la seva familia quan la resta ’homes havien estat assassinats.

De repente, te encuentras frente a una pareja de artistas con trajes brillan-
tes que representan una danza tradicional balcanica con cuchillos. Las bailarinas
son virgenes juradas balcanicas o burrnesha: mujeres que juran vivir una vida de
castidad y asumir el papel de hombre en su familia. Se practica en el norte de
Albania, Kosovo y Montenegro, y en el pasado, convertirse en burrnesha permitia
a las mujeres disfrutar de los privilegios de un hombre en la sociedad balcénica:
actuar como cabeza de familia, vestirse como los hombres, desempefiar trabajos
tradicionalmente abiertos solo a los hombres y moverse con mayor libertad en
situaciones sociales. Pero algunas mujeres se convertian en burrnesha por otra
necesidad: asumir el papel de un hombre en su familia cuando los demds hombres
habfan sido asesinados.

3. Phalluses

Asseguda en un bosc amb grans bolets d’aspecte fal-lic hi trobem PElke Luyten,
la nostra cientifica, historiadora i narradora fiable. Perd ho és realment? Al cap i a
la fi, qui decideix que és mite i qué és historia? L’Elke té moltes pocions magiques:
rituals i receptes transmesos de generacié en generacid, tonics per a 'amor, la
guerraila vida.

Si et preocupa perdre la teva parella, pot ser que I'Elke tingui la recepta per-
fecta per a tu. Escolta atentament. Més endavant, 'Elke tornara amb més mites
i rituals balcanics.

Sentada en un bosque con grandes setas de aspecto fdlico encontramos a Elke
Luyten, nuestra cientifica, historiadora y narradora fiable. ¢Pero lo es realmente?
Al finy al cabo, ¢quién decide qué es mito y qué es historia? Elke tiene muchas
pociones magicas: rituales y recetas transmitidos de generacién en generacién,
ténicos para el amor, la guerra y la vida.

Si te preocupa perder a tu pareja, puede que Elke tenga la receta perfecta para
ti. Escucha con atencién. Mds adelante, Elke volverd con mas mitos y rituales
balcénicos.
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4. Espantant els Déus |

Les collites estan en perill: aquesta vegada per 'amenaca de pluges torrencials.
Un grup d’intérprets mostra repetidament les seves vagines cap a la terra, invo-
cant un antic ritual per espantar els déus i aturar qualsevol precipitacié. Marcat
per la caiguda de la pluja, aquest acte transforma el cos en una arma divina. Que
ens diu aixd sobre el poder del cos de la dona en la mitologia balcanica? I en la
vida?

Las cosechas estdn en peligro: esta vez por la amenaza de lluvias torrenciales.
Un grupo de intérpretes muestra repetidamente sus vaginas hacia la tierra, in-
vocando un antiguo ritual para asustar a los dioses y detener toda precipitacién.
Marcado por la cafda de la lluvia, este acto transforma el cuerpo en un arma
divina. ¢Qué nos dice esto sobre el poder del cuerpo de la mujer en la mitologfa
balcdnica? &Y en la vida?

5. Elke
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Asseguda en un bosc amb grans bolets d’aspecte fal-lic hi trobem I'Elke Luyten,
la nostra cientifica, historiadora i narradora fiable. Pero ho és realment? Al cap i a
la fi, qui decideix que és mite i que és historia? L’Elke té moltes pocions magiques:
rituals i receptes transmesos de generacié en generacid, tonics per a 'amor, la
guerraila vida.

Si et preocupa perdre la teva parella, pot ser que I'Elke tingui la recepta per-
fecta per a tu. Escolta atentament. Més endavant, 'Elke tornara amb més mites
i rituals balcanics.

Sentada en un bosque con grandes setas de aspecto falico encontramos a Elke
Luyten, nuestra cientifica, historiadora y narradora fiable. ¢Pero lo es realmente?
Al finy al cabo, ¢quién decide qué es mito y qué es historia? Elke tiene muchas
pociones magicas: rituales y recetas transmitidos de generacién en generacion,
tonicos para el amor, la guerray la vida.

Si te preocupa perder a tu pareja, puede que Elke tenga la receta perfecta para
ti. Escucha con atencién. Mas adelante, Elke volverd con mds mitos y rituales
balcénicos.



6. Boda negra

La cantant d’0pera Dragana Jovanovi¢, vestida amb un vestit vermell llampant,
interpreta un lament finebre mentre les parelles executen una dansa tradicional.
A la comunitat valaca de I'est de Serbia, se celebra una boda negra quan mor un
jove solter.

Durant el funeral del jove es du a terme un ritual: “casar-lo” simbolicament amb
una jove. En fusionar dos ritus molt diferents, el del matrimoni i el de la mort, la
boda negra emfatitza les creences populars valaques que la mort és la continu-
acié de la vida en una altra forma. El jove continua sent considerat un membre
important de la comunitat, fins i tot després de passar del mén dels vius al dels
morts. A la Boda Negra de Balkan Erotic Epic, els moments crucials de la vida,
amor i la mort s’entrellacen en una sola cerimonia.

La cantante de dpera Dragana Jovanovi¢, vestida con un llamativo vestido rojo,
interpreta un lamento flnebre mientras las parejas ejecutan una danza tradicional.
En la comunidad valaca del este de Serbia, se celebra una boda negra cuando
muere un joven soltero.

Durante el funeral del joven se realiza un ritual: “casarlo” simbdlicamente con
una joven. Al fusionar dos ritos muy diferentes, el del matrimonio y el de la mu-
erte, la boda negra enfatiza las creencias populares valacas de que la muerte es
una continuacioén de la vida en otra forma. El joven sigue siendo considerado un
miembro importante de la comunidad, incluso después de pasar del mundo de
los vivos al de los muertos. En la Boda negra de Balkan Erotic Epic, los momentos
cruciales de la vida, el amor y la muerte se entrelazan en una sola ceremonia.

7. Anima eslava /

Cantants de gola balcanics apareixen projectats en una pantalla, vestits amb
vestits tradicionals i amb els penis erectes exposats, mentre canten junts en un
estil conegut com a ojkanje. En aquest cant polifonic tradicional, el so s’origina
en la part més profunda de la gola. Alguns estudiosos creuen que es va desenvo-
lupar com una manera perque les persones que vivien en zones rurals i remotes
poguessin connectar-se i comunicar-se a llargues distancies. Ressonant per tot
Pespai, Anima eslava encarna tant la virilitat com la vulnerabilitat.

Cantantes de garganta balcanicos aparecen proyectados en una pantalla, vestidos
con trajes tradicionales y con sus penes erectos expuestos, mientras cantan juntos
en un estilo conocido como ojkanje. En este canto polifénico tradicional, el sonido
se origina en lo mas profundo de la garganta. Algunos estudiosos creen que pudo
haberse desarrollado como una forma para que las personas que vivian en zonas
rurales y remotas se conectaran y comunicaran a largas distancias. Resonando
por todo el espacio, Alma eslava encarna tanto la virilidad como la vulnerabilidad.
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8. Kafana

El complex Kafana és un bar-cafeteria d’estil balcanic. La kafana, el cor palpitant
de qualsevol poble o ciutat dels Balcans, tradicionalment es troba a mig camf
entre un pub, un restaurant, una sala de musica i un salé public. A manera de
dosi de realisme balcanic, aqui podras presenciar 'actuacié del cantant d’opera
Aleksandar Timotic¢ i del ballari i coredgraf Blenard Azizaj. Celebra o plora amb
la vidua de Tito, Jovanka Broz. Observa com Danica Abramovi¢ abraca l'esperit
de la kafana i troba una alliberacié en Balkan Erotic Epic que mai no va trobar en
vida. Acompanyada d’interpretacions tradicionals de violf, la kafana és un lloc on
es reflexionen i celebren els grans i petits moments de la vida.

El complejo Kafana es un bar-cafeterfa de estilo balcanico. La kafana, el corazén
palpitante de cualquier pueblo o ciudad de los Balcanes, tradicionalmente se
encuentra a medio camino entre un pub, un restaurante, una sala de musica y un
salén publico. A modo de dosis de realismo balcanico, aqui podras presenciar la
actuacién del cantante de épera Aleksandar Timotic¢ y del bailarin y coredgrafo
Blenard Azizaj. Celebra o llora junto a la viuda de Tito, Jovanka Broz. Observa
cémo Danica Abramovi¢ abraza el espiritu de la kafana, encontrando una libera-
cioén en Balkan Erotic Epic que nunca hallé en la vida. Salpicado de interpretacio-
nes tradicionales de violin, la kafana es un lugar donde se reflexionan y celebran
los grandes y pequefios momentos de la vida.

9. Massatge als pits /
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Sobre tombes, les intérprets es fan massatges als pits i ballen amb esquelets.
Sén dones de totes les edats que ploren els seus marits, que han perdut per la
guerra, la malaltia, la feina o la vellesa. Les animes dels seus esposos difunts els
diuen que els seus bracos estan podrits, que ja no poden sostenir-les, que haurien
d’anar a casa, besar la creu i simplement recordar-los.

Una dona, d’aspecte auster i vestida de militar, roman dreta a un costat obser-
vant les dones que s’han entregat completament al desig i al dolor, al sexe i a la
mort. Sera Danica Abramovi¢ qui pren notes?

Sobre lapidas, las intérpretes se masajean los pechos y bailan con esqueletos.
Son mujeres de todas las edades que lloran a sus maridos, perdidos por la guerra,
la enfermedad, el trabajo o la vejez. Las almas de sus esposos difuntos les dicen
que sus brazos estan podridos, que ya no pueden sostenerlas, que deberfan ir a
casa, besar la cruz y simplemente recordarlos.

Una mujer, de aspecto austero y vestida de militar, permanece de pie a un lado
observando a las mujeres que se han entregado por completo al deseo y al dolor,
al sexo y a la muerte. ¢Serd Danica Abramovi¢ quien toma notas?
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10. Ancestres /

Observa a través d’un mirador una escena hivernal amb tres artistes vestits
amb el vestit balcanic tradicional. La neu cau al seu voltant i les campanes sonen.
Els pastors portaven aquestes campanes a I'hora de treure les ovelles per prote-
gir-les de malediccions. També simbolitzaven I'expulsié de I'hivern i la celebracié
del canvi d’estacié.

Veus els avantpassats en el més enlla: notes la seva presencia, escoltes els seus
ritmes, pero sén inabastables. Dansa dels ancestres reconeix els forts vincles en
la cultura balcanica que uneixen les persones amb els qui les van precedir.

Observa a través de un mirador una escena invernal con tres artistas ataviados
con el tradicional traje balcanico. La nieve cae a su alrededor y las campanas sue-
nan. Los pastores llevaban estas campanas al sacar a sus ovejas para protegerlas
de maldiciones. También simbolizaban la expulsién del invierno y la celebracién
del cambio de estaciones.

Ves a los antepasados en el mas alla: sientes su presencia, escuchas sus ritmos,
pero son inalcanzables. Danza de los ancestros reconoce los fuertes vinculos en
la cultura balcanica que unen a las personas con quienes las precedieron.

Nota

Traduccid dels textos originals en anglés de Bethany Garrett per a Factory
International, Manchester. / Traduccién de los textos originales en inglés de
Bethany Garrett para Factory International, Manchester.
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EL NUS LAFLOR

Ment i esperit
sén molt bonics
i encara més

si tenen ulls
llavis i mans.

Enric Casasses
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